
Drefféac

Semaine du 29/04 au 05/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Macédoine
mayonnaise  Pizza au fromage   

Rillettes de
poisson blanc et

surimi
 Tomates nature  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Jambon grill HVE
sauce barbecue

Tandoori de
volaille    

Couscous
boulettes de

boeuf et merguez
 

Chili Végétarien
aux haricots

rouges
 

Macaronis BIO Poêlée de
courgettes BIO   Semoule  Riz créole BIO

PRODUIT LAITIER Chantaillou  Camembert     Petit suisse aux
fruits

Rondelé Ail et
Fines Herbes  

DESSERT Fruit frais Liégeois vanille    Fruit frais BIO Cake aux pommes

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produit issu de l'agriculture biologique

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Fabrication maison Repas à thème

Repas végétarien
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : FIU5HF2
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Drefféac

Semaine du 06/05 au 12/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Betteraves BIO
nature

Concombres
natures       

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Raviolis VBF  Nugget's de
volaille        

 PAS
d'accompagnement
car PLAT COMPLET

 Pommes sautées        

PRODUIT LAITIER Fromage fondu  Fromage frais aux
fruits BIO       

DESSERT Compote de
pommes HVE  Mousse chocolat

au lait        

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produit issu de l'agriculture biologique

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Fabrication maison Repas à thème

Repas végétarien
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : FIU5HF2
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Drefféac

Semaine du 13/05 au 19/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Betteraves BIO
nature

Carottes râpées
et maïs BIO

nature

Rosette
cornichons

Tomates
mozzarella basilic  Œuf dur

mayonnaise  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Lasagnes
bolognaises VBF  fish 'n ketchup  Haché de veau au

poivre  Carbonara HVE Tajine de
Boulettes de soja

 PAS
d'accompagnement
car PLAT COMPLET

 Pommes roty  Poêlée de
légumes BIO Coquillettes BIO Légumes tajine

BIO

PRODUIT LAITIER Camembert BIO Fromage frais aux
fruits BIO Vache qui rit BIO Yaourt sucré BIO Emmental  

DESSERT Dessert lacté
chocolat  Fruit frais BIO Crème dessert

vanille  Cake citron Pavot  Fruit frais BIO

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produit issu de l'agriculture biologique

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Fabrication maison Repas à thème

Repas végétarien
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : FIU5HF2
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Drefféac

Semaine du 20/05 au 26/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Crêpe au fromage Tzatziki BIO Oeuf dur sauce
cocktail  Tomates BIO

basilic vinaigrette

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

  Moussaka VBF  
Gratiné de
poisson au

fromage
 Tajine de

Boulettes de soja
Sauté de volaille

BIO sauce du jour

  Riz créole BIO Purée de carottes  Semoule BIO Pommes
noisettes

PRODUIT LAITIER   Fromage blanc
sucré  Camembert BIO Fromage fondu  Yaourt sucré BIO

DESSERT   Cocktail de fruits  Fruit frais BIO  Crème dessert
chocolat  Cake Abricots

miel romarin  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produit issu de l'agriculture biologique

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Fabrication maison Repas à thème

Repas végétarien
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : FIU5HF2
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Drefféac

Semaine du 27/05 au 02/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Carottes HVE
râpées nature  

Salade de pâtes
vinaigrette BIO et

pesto

Tomates BIO
nature

Concombres
natures Pastèque  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Boulettes de
boeuf sauce

tomate
 Nugget's de blé Sauté de volaille à

l'estragon  Saucisse sauce
rougail HVE  

Marmite de
poisson sauce

crustacés
 

Coquillettes BIO Ratatouille
pommes de terre  Gratin dauphinois

BIO Riz créole BIO
Gratin de choux

fleurs et pommes
de terre BIO

PRODUIT LAITIER Tartare nature  Fromage frais aux
fruits BIO Fromage fondu  Yaourt sucré  Emmental  

DESSERT Fruit frais BIO Dessert lacté
chocolat  Compote de

pommes HVE  Fruit frais BIO Far breton

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produit issu de l'agriculture biologique

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Fabrication maison Repas à thème

Repas végétarien
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : FIU5HF2
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


